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創 世 記 第 7 講  

日期：2025 年 1 月 18 日     講題：恩典與保護 
講員：李樂鈞傳道           經文：創世記四 17-26 
 
 
引言：全人類的第一個家譜! 
 
內容： 
1) 拉麥是人類文化的先祖 (V.17-22) 
 
 
 
2) 拉麥「吹噓之歌」，自我神聖化的宣告 (V.23-24) 
 
 
 
3) 揀選塞特作為繼承者，「翻⾝」的可能(V.25-26) 
 
 
 
總結反省： 
1. 先從尊重上帝開始，隨而發展人與人之間和善的關係! 
2. 該隱被流散之後的故事並不是結束於譴責，而是耶和華的恩典與

保護。上帝沒有放棄人，只是我們是否認知自己受罪所纏，虛心
的尋求上帝。 

 



 

創世記四 17-26 

(和合本修訂版) 
 

第17節 該隱與妻子同房，她就懷孕，生了以諾。該隱建造一座城，就
照他兒子的名字稱那城為以諾。 

第18節 以諾生以拿，以拿生米戶雅利，米戶雅利生瑪土撒利，瑪土撒
利生拉麥。 

第19節 拉麥娶了兩個妻子：一個名叫亞大，一個名叫洗拉。 

第20節 亞大生雅八；雅八是住帳棚、牧養牲畜之人的祖師。 

第21節 雅八的兄弟名叫猶八；他是所有彈琴吹簫之人的祖師。 

第22節 洗拉又生了土八‧該隱；他是打造各樣銅器鐵器的工匠。土八‧
該隱的妹妹是拿瑪。 

第23節 拉麥對他兩個妻子說：亞大、洗拉啊，聽我的聲音；拉麥的妻
子啊，側耳聽我的言語：大人傷我，我把他殺了；小孩損我，我
把他害了【註】。 

(【註】：「大人...害了」或譯「我殺大人卻傷自己，我害小孩
卻損本⾝」。) 

第24節 若殺該隱，遭報七倍，殺拉麥的，必遭報七十七倍。 

第25節 亞當又與妻子同房，她就生了一個兒子，給他起名叫塞特，說：
「神給我立了另一個子嗣代替亞伯，因為該隱殺了他。」 

第26節 塞特也生了一個兒子，起名叫以挪士。那時候，人開始求告耶
和華的名。 

 


