
   

 

 
「困苦中神的同在？神的隱藏？」   甘雪芬傳道 

當生命遇上困苦的光景，往往展現了信徒與上主的關係… 

「我往哪裏去，躲避你的靈？我往哪裏逃，躲避你的面？」(詩篇一三九 7)
描述詩人大衛無法避開神的鑒察。相對，「看哪，我往前走，他不在那裏；往

後退，也沒有察覺他。他在左邊行事，我卻看不見他；他轉向右邊，我也見不

到他。」(約伯記二十三 8-9)描述約伯找遍地極也無法尋到神。兩者有矛盾嗎？ 

大衛的場景，相信是遭受敵人攻擊，求神鑒察。詩人描述他不能避開無處

不在、也不能隱瞞無所不知的神。他哀求的基礎是神知道真相，會施行公義，

並求神與他同在，引導走永生的道路。 

約伯的場景，並非否定神的存在和掌權。然而，在現實深切苦難中，對神

的無法測度和超然性感到困惑和不安。約伯渴求神的介入與辯白，卻在當下尋

不見神的回應。他表達的是受苦者主觀感受上神的沉默與缺席，在幽谷中的掙

扎與無助。 

神的本質與屬性從來不變，兩者的差異，源於處境與靈性狀況的不同。大

衛對神的哀求建基於確信神的同在而感到穩固與安全。約伯對神的申訴建基於

確信自己的清白但神卻隱藏，從而感到惶恐與孤單。 

兩者並存，困苦的光景中既能扎根於全知全能上主的掌權和眷顧，卻又沒

有迴避人在苦難中的真實哀痛，承載人性的限制與脆弱。 

 

 

 
 

 
 

 
 

 2026/1 

個人代禱事項： 

1. 求主保守身心靈健壯，賜下平靜安穩的心，得力成就神托付的職
分與服侍。 

2. 同住的姨甥女正尋索工作/升學的方向，求主帶領，並引導重尋
基督信仰。 
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崇拜部：提升事奉人員屬靈質素，委身事奉；弟兄姊妹更渴慕主，投入敬拜 
1/1(四) 新一年的開始，求主幫助我們在多變、紛擾的世代中，仍靠著祂的

恩典，在敬拜中以真誠、以讚美為祭呈獻給主。 
2/1(五) 為今年1至9月五十周年慶典的崇拜講員禱告，求神保守他們的身心

靈健康，得著從神而來的智慧去宣講信息，讓弟兄姊妹藉著他們的
教導生命被造就、被激勵。 

  
社關部：建立凝聚事奉團隊，同心服務社區，分享福音 
3/1(六) 為醫院院牧關懷代禱，4/1將在九龍醫院有「願這裡得平安」之服侍，

求主使用將平安帶給院友。 
4/1(日) 正籌備跟工福合作，為單親家庭舉辦團年活動，讓他們在將臨的節日

中得著主的看顧，為弟兄姊妹的服侍禱告。 
5/1(一) 油踐入心已連繫何文田區的堂會舉辦社區關懷訓練課程，為窩福在其

中的參與代禱，讓我們更認識社區的需要及服侍的可能性。 
  
青年部：推動團契回應及實踐教會的使命和目標 
6/1(二) 鹽磚團契將於9-11/1於東涌舉行冬令營會，營會主題為「盛載、承

載、聖哉！」願主保守籌備工作，透過共同團契生活，培養互為彼
此的承載力。 

7/1(三) 感謝主帶領眾人在職場中渡過2025年！願職青群體在新一年繼續
尋求神對自己在職場的心意，忠心實踐主交託的使命。 

  
E2事工：參加成人主日學人數增至300人，團契內加強禱告 
8/1(四) 2026年第一季主日學於1月開始，求主保守學員有一顆渴慕的心，

在今年繼續認識神。 
9/1(五) 2025年底和2026年初，有不少團契舉辦不同形式的活動或聚餐，

願主保守賜下平安，弟兄姊妹也能建立彼此情誼。 
10/1(六) 為參與每月關懷服侍的主內肢體感謝神。他們透過電話連繫了許多

弟兄姊妹，為他們帶來主裡的溫暖，更重燃一些弟兄姊妹的信心。 
  
E3事工：建立信徒領袖，滙聚連結，承擔使命。 
11/1(日) 「使命小組」於12月啟動了首次聚會，將於1、2月再有兩次安排。

感恩當天傳道同工配搭特約導師與弟兄姊妹有美好分享交流。求主
使用，彼此結連同行，尋索上主呼召。 

12/1(一) E3預備了事奉人員禮物，於1月份送贈，以感謝弟兄姊妹過去一年
同心參與服侍。願主激勵會眾，各從其職配搭服侍，建立教會，祝
福社群。 

  
E1事工：在教會推動傳福音文化；訓練、裝備信徒傳揚福音；加強福音隊工的支援 
13/1(二) 為新一期水禮及轉會禮籌備禱告，求聖靈感動有意受洗的弟兄姐

妹，讓他們委身於教會生活。亦求主看顧水禮班的備課，能夠清楚
傳遞信仰的實踐知識。 
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14/1(三) 為E1籌委禱告，求主加力予弟兄姊妹的服侍，特別為3月教會營會
《心聆敢應》的籌備，及需要籌備5月的電影佈道會。 

15/1(四) 為三福學員禱告，課程完結後隊員需要全力出隊。求主加力給他們
在出隊時能夠解釋清楚信仰的内容。亦為接受邀請的對象禱告，求
聖靈工作，讓他們聽過福音後能對上帝作出回應。 

  
少年部：一同認識神、經歷神、見證神 
16/1(五) 不少中學生將在1月考試，求主幫助少年人能在聖誕假期中平衡温

習與休息，又能在考試中操練依靠上主得平安。 
17/1(六) 觀察到將初中與高中學生分開進行週會能更貼合他們的需要，但同

時需要的導師人手和預備功夫都增長，求主賜智慧和合適的幫助。 
  
成人部：結連成人年階團契，關顧同行守望，幫助靈命成長，鼓勵參與服侍 
18/1(日) 感恩使命小組第一次聚會有80多位弟兄姊妹參加，為各組1、2月

的聚會禱告，求主使用讓弟兄姊妹一同聆聽主的呼聲。 
19/1(一) 為退休的成年弟兄姊妹禱告，祈求他們在主裡尋索到人生的新方

向，活出主基督賜給我們豐盛的生命去榮耀神。 
  
恩苗事工：深化孩子及家長的靈命；建立傷健共融的群體 
20/1(二) 願主保守快將畢業離開學校的孩子，可以找到合適的機構訓練，

學習不同的生活技能。 
21/1(三) 恩苗事工將於8/2及8/3，於教會開辦平板電腦設計遊戲工作坊，願

主協助孩子投入參與工作坊。 
  
家庭部：鼓勵夫婦參加夫婦支持小組及婚福之道主日學 
22/1(四) 教會將於8/3舉行「最佳拍檔」：情人節夫婦活動，分享夫婦間的密

契，求主帶領籌備工作。 
23/1(五) 求主祝福癌關小組恩諾團契，讓組員得着彼此的支援，和屬靈生命

的成長。 
  
長者部：推動長者門訓及探訪事工 
24/1(六) 感謝神給長者部的弟兄姊妹，在聖誕節期院舍探訪的服侍中引領院

友接受福音。求主堅立院友們的心，緊緊跟隨主耶穌。求主的聖靈
繼續激發我們傳福音的心志，使更多人得著福音。 

25/1(日) 記念3月份的長者佈道會籌備，願主使我們的服侍成為窩福家弟兄
姊妹們的祝福。 

  
兒童部：帶領孩子認識神，學習和實踐聖經的真理。牧養和關顧兒童導師發揮 

恩賜，凝聚團隊 
26/1(一) 為兒童禱告：求主幫助兒童學習依靠主來面對讀書的壓力，在生活

中經歷神的同在。 
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27/1(二) 為事工禱告感恩：感謝神保守旅行順利進行，能建立兒童和導師的關
係。感謝神帶領聖誕鬆一鬆—外展事工，讓事奉團隊經歷神的同在。
求神保守跟進工作，期盼未信主的孩子和家長能參與教會活動，藉此
能信靠主。 

  
E4事工：培育弟兄姊妹承傳關愛使命，推動以多元化的方式參與本地及海外跨 

文化關愛事工 
28/1(三) 2026年關愛年會訂於11-12/4舉行，主題為「與你同行，直到地極」，

推動弟兄姊妹與關愛使者同行，並尋索自己在關愛服侍上的角色。
請記念講員黎嘉禮牧師預備信息，並求主帶領相關的籌備工作。 

29/1(四) E4計劃在2026年推動6 Ways宣教六法課程，鼓勵和裝備弟兄姊妹在
日常生活中，從六個方面實際地關注和參與關愛工作，求主引領課
程的安排，讓更多弟兄姊妹參加。 

  
放眼世界： 
30/1(五) 為在戰爭的陰霾下活著的朋友求平安，求主使俄烏戰爭和以色列跟

鄰國的戰爭早日止息。 
31/1(六) 為世人內心的不平安祈禱，求主激發世人的善良，在這充滿絕望與

眼淚、憤怒與傷痛的世情中帶來一絲溫暖。求主讓印尼、馬來西亞
及斯里蘭卡因為水災失去家園的人民，得著幫助與安慰。 

  
 

蘇穎睿牧師代禱事項 
 

1) 感謝神蘇穎睿牧師坐骨神經痛持續好轉中，求主繼續醫治。 
2) 蘇劉君玉師母的眼部手術順利，願主保守她的康復。 
3) 蘇穎睿牧師完成三藩巿播道會聖誕佈道會講道，求主帶領跟進工作。 
 

  禱告日程 
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